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                                          Пояснительнаязаписка 

 
1. Характеристика учебного предмета, его место и роль 

вобразовательномпроцессе 

Программаучебногопредмета«Ритмика»разработананаосновеисучетомфе

деральныхгосударственныхтребованийкдополнительнойпредпрофессиональной

общеобразовательнойпрограммевобластихореографическогоискусства. 

На занятиях по ритмике происходит непосредственное и 

всестороннееобучениеребенканаосновегармоничногосочетаниямузыкального,д

вигательного,физическогоиинтеллектуальногоразвития. 

Уроки ритмика развивают такие музыкальные данные как слух, 

память,ритм,помогаютвыявлениютворческихзадатковучеников,знакомятстеоре

тическимиосновамимузыкальногоискусства. 

Дети получают возможность самовыражения через музыкально-

игровуюдеятельность. 

Изучениепредмета«Ритмика»тесносвязаносизучениемпредметов 

«Слушание музыки и музыкальная грамота», «Танец», «Народно-

сценическийтанец». 

2. Срокреализацииучебногопредмета«Ритмика» 

Срок освоения программы учебного предмета «Ритмика» составляет 

2годапо8-

летнейдополнительнойпредпрофессиональнойобразовательнойпрограммевобла

стихореографическогоискусства 

3. Объемучебноговремени,предусмотренныйучебнымпланомобразовател

ьногоучреждениянареализациюпредмета«Ритмика»: 



5  

Срокреализацииучебногопредмета «Ритмика»2года 

Таблица1 
 

 

 
Классы/количествочасов 

1класс 2класс 

Количествоча

сов 

Количествочас

ов 

Максимальнаянагрузка 130 

Количествочасовнааудиторнуюн
агрузку 

64 66 

Недельнаяаудиторнаянагрузка 2 2 

Консультации 2 2 

 
Срокреализацииучебногопредмета«Ритмика»1год 

Таблица2 
 

 

 
Класс/количествочасов 

1класс 

Количествочасов 

Максимальнаянагрузка 66 

Количествочасовнааудиторнуюнагрузку 66 

Недельнаяаудиторнаянагрузка 2 

Консультации 4 

 

4. Формапроведенияучебныхаудиторныхзанятий:мелкогрупповая(от8

до12человек).Рекомендуемаяпродолжительностьурока-40-45минут. 

5. Цельизадачиучебногопредмета 

Цель: развитие музыкально-ритмических и двигательных

 способностейучащихсячерезовладениеосновамимузыкально-

ритмическойкультуры. 
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Задачи: 

применениезнанийосновмузыкальнойграмоты,необходимыхдляуспешног

ообучениянаурокахритмики; 

умение передавать характер и образное содержание музыки

 вритмическиорганизованныхдвижениях; 

освоение двигательных навыков, способствующих

 развитиюкоординациидвижения; 

воспитание внимания,выносливости истремлениявыполнить 

задачу,поставленнуюпреподавателем; 

приобщениекздоровомуобразужизни;формированиеправильнойосанки; 

развитие образноговосприятиямузыкии способностик 

двигательнойимпровизации;воспитаниетворческойиндивидуальностиребёнка; 

развитиемузыкальныхспособностей:музыкальнойпамятии метро-

ритмическогочувства. 

6. Обоснованиеструктурыучебногопредмета«Ритмика» 

Обоснованием структуры программы являются требования

 ФГТ,отражающиевсеаспектыработыпреподавателясучени

ком. 

Программасодержитследующиеразделы: 

- сведенияозатратахучебноговремени,предусмотренногонаосвоениеучебно

гопредмета; 

- распределениеучебногоматериалапогодамобучения; 

- описаниедидактическихединицучебногопредмета; 

- требованиякуровнюподготовкиобучающихся; 

- формыиметодыконтроля,системаоценок; 

- методическоеобеспечениеучебногопроцесса. 

Всоответствиисданныминаправлениямистроитсяосновнойразделпрограмм

ы«Содержаниеучебного предмета». 



7  

7. Методыобучения 

Длядостиженияпоставленнойцелииреализациизадачпредметаиспользуются

следующиеметодыобучения. 

1. Наглядно-слуховой–

прослушиваниемузыкальногопримераспоследующимпоказомдвижений 

преподавателем. 

2. Словесный – беседа о характере музыки, её художественных 

образах;объяснение средств музыкальной выразительности; эмоциональный 

рассказпреподавателя о прозвучавшем произведении, необходимый для 

формированияу 

обучающихсяассоциативноговосприятиямузыки;аналитический:оценкарезульт

атовучебногопроцессаиразбориндивидуальныхвозможностейобучающихся. 

3. Практический–

предварительноеизучениеподготовительныхтанцевальныхдвижений,упражнени

йспредметами,споследующимвключением их в музыкально-ритмические 

этюды; простейшие танцевальныекомпозициисэлементамирусского 

(национального)танцаисюжетныеигры. 

Данныеметодыявляютсянаиболеепродуктивнымиприреализациипоставле

нных целей и задач учебного предмета. Они основаны на 

изученииопытаилучшихтрадициймировойиотечественнойшколпреподаванияри

тмики. 

 

8. Описаниематериально-

техническихусловийреализацииучебно

гопредмета 

Материально-

техническаябазаобразовательногоучреждениядолжнасоответствоватьсанитарными

противопожарнымнормам,нормамохранытруда. 

Учебныеаудитории(балетныезалы),предназначенныедляреализации 

учебного предмета «Ритмика» оснащаются пианино/роялями.Площадь балетных 



8  

залов должна быть не менее 40 кв.м., иметь 

пригодноедлязанятийнапольноепокрытие(деревянныйполилиспециализированно

е(линолеумное)покрытие),зеркаларазмером7мх2м 

наоднойстене.Школадолжнаиметьтеатрально-

концертныйзалспианиноилироялем,пультами,светотехническимизвукотехническ

имоборудованием;костюмерную,располагающуюнеобходимымколичествомкост

юмовдлясценическихвыступлений,репетиционногопроцесса иучебныхзанятий. 

Также необходимо наличие раздевалок для переодевания и 

душевыхдляобучающихсяипреподавателей. 

 
I. Содержаниеучебногопредмета 

1. Сведенияозатратах учебного 

времени,предусмотренногонаосвоениеучебногопредмета«Ри

тмика»,намаксимальную, 

самостоятельнуюнагрузкуобучающихся иаудиторные занятия 

Срокобучения8лет 

Таблица3 

Классы 1 2 

Продолжительность учебных 

занятий(внеделях) 
32 33 

Количество часов 

нааудиторныезаняти

я 

(внеделю) 

 

2 
 

2 

Общее количество часов на 

аудиторныезанятия 
130 

Количествочасовнасамост

оятельнуюработув 

неделю 

 

- 
 

- 

Общее количествочасовна 

самостоятельнуюработупог

одам 

 

- 
 

- 
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Общее количество часов 

навнеаудиторную 

(самостоятельнуюработу) 

 

- 

Максимальное 

количествочасовзанятийв

неделю(аудиторныеи 

самостоятельные) 

 
2 

 
2 
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Общеемаксимальное 

количествочасовнавесьперио

д обучения (аудиторныеи 

самостоятельные) 

 
130 

Объёмвременина 

консультации(погодам) 
2 2 

Общий объём временина 

консультации 
130 

 

Аудиторная нагрузка по учебному предмету распределяется по 

годамобучениясучетомобщегообъемааудиторноговремени,предусмотренног

онаучебныйпредметФГТ. 

 
2. ТребованияпогодамобученияС

рокобучения8лет 

1-йгодобучения 

(1-йкласс,2 урокавнеделю) 

Тема 1. Развитие слуховых способностей восприятия 

средствмузыкальнойвыразительности 

Характермузыки 

- умениеслушатьмузыкуиопределятьеё характер; 

- отражать в движении разнообразные оттенки характера

 музыкальныхпроизведений (весёлый, спокойный, энергичный, 

торжественный и т.д.).Динамика(силазвука) 

- forte(громко); 

- piano(тихо); 

- fortissimo(оченьгромко); 

- crescendo(постепенноувеличиваясилузвука); 

- diminuendo(постепенноослабляясилузвука); 

- понятиештриховlegato(связанно)иstaccato(отрывисто); 

- sforzando(акцентируя,выделяяссилой); 

- пианиссимо(pp)(оченьтихо); 
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- фортиссимо(ff)(оченьгромко). 

Темп(скоростьмузыкальногодвижения) 

- allegro(быстро); 

- allegretto(довольнобыстро); 

-andante(неспеша); 

- adagio(медленно); 

- lento(оченьмедленно); 
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- ritenuto(постепеннозамедляя); 

- accelerando(постепенноускоряя). 

Метроритм(метр,музыкальныйразмер) 

-2/4,3/4,4/4,6/8; 

- такт,сильныеислабыедолитакта; 

- тактовыеизатактовыевступления; 

- тактированиевуказанныхразмерах(дирижирование). 

Строениемузыкальногопроизведения(форма,фактура) 

- двухчастная,трёхчастная,куплетнаяформы; 

- фраза; 

- мотив,предложение,период; 

- началоиокончаниемузыкальнойфразы; 

- понятиеовступлении, куплете, запевеиприпеве; 

- мелодияиаккомпанемент. 

Длительности.Ритмическийрисунок 

- целые,половинные,четверти,восьмые,шестнадцатые; 

- ритмическиерисунки(сочетаниеуказанныхдлительностей); 

- несложное двухголосие, каноны с временным интервалом вступления 

голосовв1-2такта; 

- ритмические диктанты, «ритмическое эхо» (учащиеся повторяют по 

памятидвижением ритмический рисунок прослушанной музыки (фразы, 

предложения),исполненнойконцертмейстеромнамузыкальноминструменте); 

- ритмические фигуры «четверть с точкой и восьмая», «восьмая с точкой 

ишестнадцатая». 

Маршеваяитанцевальнаямузыка 

- особенноститанцевальныхжанров:полька, лендлер, галоп; 

- слушаниеианализмаршевойитанцевальноймузыки. 

 

 

 



13  

Тема 2. Формирование танцевально-двигательных навыков, 

основанныхна метроритмической организациимузыки 

- танцевальныешагиибегвсоответствиисмузыкальнымидлительностямиимузы

кальнымиразмерами;дирижированиевовремяисполненияшагов: 

 танцевальныйшагвпродвижениивперёдиназад; 

 шаг наполупальцахвпродвижениивперёдиназад; 

 шагсвысокимподъёмомколенанавсейстопеина полупальцах; 

 лёгкийбег;бег,сгибаяногисзади;бег,выносяпрямые ногивперёд; 

 подскоки; 

 галоп; 

- позицииног,сменапозицийногнановыймузыкальныйтакт; 

- позициииположениярук,переводырукизпозициивпозицию;положениярукв 

паре; 

- положениякорпуса; 

- простейшиеэлементырусского(национального)танца;ритмическийрисуно

квдвиженииимузыке: 

 шагпольки; 

 русскийпеременныйшаг; 

 припадание; 

 «ковырялочка»; 

 «гармошка»; 

 притопы; 

хлопкивладошисолои впаре; 

- прыжки (на двух ногах на месте, в продвижении вперёд, в повороте 

вокругсебя)наразныемузыкальныедлительностииритмическиерисунки; 

- упражнениянаориентировкувпространстве(поворотывправо-

влево,движениеполинииипротивлиниитанца,движениеподиагонали);согласовыв

ать изменение направления движения с построением 

музыкальногопроизведения; 

- построенияиперестроения(рисунки втанце); 
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сменарисункавтанцевсоответствиисмузыкальнымпериодом,предложением,фраз

ой. 

Тема3.Музыкально-ритмическиеэтюдыиигры 

(возможноиспользованиепредметовимузыкальныхшумовыхинструментов) 

- этюдыспредметами(мяч,скакалка,обруч,шарф,лентаит.д.); 

- этюды с использованием детских музыкальных инструментов (бубнов, 

колокольчиков,маракас,ложек,барабанаит.д.); 

- музыкально-ритмическиеэтюдыитанцы,сочиненныесамимиучащимися; 

- музыкально-ритмическиеигры(сюжетныеиролевые). 

 
 

Объемзнанийиуменийучащихся1годаобучения 

Ученикидолжныиметьследующиезнания,умения,навыки: 

 уметьопределятьвыразительныесредствамузыки-

 характер,темп,

штрихи,регистр,динамическиеоттенки; 



 знатьмузыкальнуютерминологиювобъеме1годаобученияврамкахпрог

раммы «Слушаниемузыкиимузыкальнаяграмота»; 

 начинатьизаканчиватьдвижениевместесмузыкой; 



 правильноопределятьначалоиокончаниемузыкальнойфразы,сильную

долювмузыкальномтакте,длительностинот; 

 музыкальныйразмер2/4,¾,4/4; 

 различатьжанрывмузыке:песня, танец,марш; 

 знатьособенностинароднойиклассическоймузыки; 

 уметьправильноисполнятьдвижениявхарактеремузыки; 

 слышатьизменениязвучаниявмузыкеипередаватьихдвижением; 



 выполнятьупражненияспредметамиибезнихподмузыкувпростыхисло

жныхмузыкальныхразмерах; 
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 уметьвидетьсвоиошибкии ошибкидругихучеников; 

 уметькоординироватьдвижениярук,ногиголовы; 

 уметьориентироватьсявпространстве; 

 уметьтанцеватьвпаре ивансамбле. 

 

2годобучения 

(2-й класс,2урокавнеделю) 

Тема 1. Развитие слуховых способностей восприятия 

средствмузыкальнойвыразительности. 

Характермузыки 

- жанровые особенности музыки (марш, менуэт, галоп, полька,

 вальс,тарантелла,мазуркаидругие); 

- активизацияслуховогомузыкально-

ритмическоговосприятиянапримерахсовременноймузыки. 

Динамика(силазвука) 

- умениесогласовыватьамплитудудвижениясдинамикой; 

- динамикакаксредствомузыкальногоформообразования. 

Темп(скоростьмузыкальногодвижения) 

- сменатемпавмузыкальномпроизведении; 

- удерживатьзаданныйтемппослепрекращениязвучаниямузыки. 

Метроритм(метр,музыкальныйразмер) 

- дирижированиемузыкальныхразмеров вдвижении; 

- музыкальныйразмер6/8; 

- продолжениеизучениямузыкальногоразмера¾наболеесложныхпримерах; 

- затактвразвёрнутоммузыкальномвступлении. 

Строениемузыкальногопроизведения(формаифактура) 

- рондообразныеформы; 

- вариации. 

Длительности.Ритмическийрисунок 
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- канон; 

- ритмическиефигуры«четвертьсточкойивосьмая»,«восьмаясточкойишестнадца

тая». 

Маршеваяитанцевальнаямузыка 

- особенноститанцевальныхжанров:вальса,польки,галопа; 

- слушаниеианализмаршевойитанцевальноймузыки. 
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Тема 2. Формирование танцевально-двигательных навыков, 

основанныхна метроритмической организациимузыки 

Танцевально-двигательные навыки на более сложном

 музыкальномматериалеи 

болеевысокомкачественномуровне исполнения. 

 
Тема3.Музыкально-ритмические этюдыиигры 

(возможноиспользованиепредметовимузыкальныхшумовыхинструментов) 
 

- музыкально-

ритмическиеупражненияитанцевальныеэтюдыкаксвободноетворчествоучащихс

я; 

- этюдыспредметамиимузыкальнымиинструментаминаболеесложноммузыкаль

номидвигательномматериале; 

- музыкально-ритмическиеигры. 

 
Объемзнанийиуменийучащихся2годаобучения 

Ученикидолжныиметьследующиезнания,умения,навыки: 

• уметьопределятьвыразительныесредствамузыки-

 характер,темп,

штрихи,регистр,динамическиеоттенки; 

• знатьмузыкальнуютерминологиювобъеме2годаобученияврамкахпрограм

мы«Слушаниемузыкиимузыкальнаяграмота»; 

• музыкальныйразмер6/8; 

• затакт; 

• различатьжанрывмузыке:песня,танец,марш; 

• знатьособенностинароднойиклассическоймузыки; 

• уметьправильноисполнятьдвижениявхарактеремузыки; 

• слышать изменения звучания темпа в музыке и передавать

 ихдвижением; 

• выполнятьупражненияспредметамиибезнихподмузыкувпростыхисложны

хмузыкальныхразмерах; 
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• уметьвидетьсвоиошибкииошибкидругихучеников; 

• уметькоординироватьдвижениярук,ногиголовы; 
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• уметьориентироватьсявпространстве; 

• уметьтанцеватьвпареивансамбле. 
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II. Требованиякуровнюподготовкиобучающихся 

Результатомосвоенияпрограммы«Хореографическоетворчество»поучебно

мупредмету«Ритмика»,являетсяприобретениеобучающимисяследующихзнаний,

уменийинавыков: 

знания основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом 

идинамикойв музыке; 

знания понятия лада в музыке (мажор и минор) и умение 

отображатьладовуюокраскувтанцевальныхдвижениях; 

первичные знания о музыкальном синтаксисе, простых 

музыкальныхформах; 

представлениео длительности нот в соотношении 

станцевальнымишагами; 

умениесогласовыватьдвижениясостроениеммузыкальногопроизведения; 

навыкидвигательноговоспроизведенияритмическихрисунков; 

навыкисочетаниямузыкально-

ритмическихупражненийстанцевальнымидвижениями. 

 

 

Ритмика 

классы 1 полугодие 2 полугодие 

I II III IV 

1 

класс 

 Контр. урок  Зачет 

2 

класс 

 Контр. урок  Зачет 

3класс     

4класс     

5класс     

6класс     

7класс     

8класс     
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III. Формыиметоды контроля, системаоценок 

 

1. Аттестация:цели,виды,форма,содержание 

Оперативное управление учебным процессом невозможно без 

осуществленияконтроля 

знаний,уменийинавыковобучающихся.Именночерезконтрольосуществляетсяпр

оверочная,воспитательнаяикорректирующаяфункции. 

Оценкакачествареализациипрограммы«Ритмика»включаетвсебятекущийк

онтроль успеваемости,промежуточнуюаттестациюобучающихся. 

Успеваемостьучащихсяпроверяетсянаразличныхвыступлениях:контрольн

ых уроках,концертах,просмотрахит.д. 

Текущийконтрольуспеваемостиобучающихсяпроводитсявсчетаудиторног

овремени,предусмотренногонаучебныйпредмет. 
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Промежуточнаяаттестацияпроводитсявформеконтрольныхуроков. 

Контрольные уроки в рамках промежуточной аттестации проводятся 

назавершающихполугодиеучебныхзанятияхвсчетаудиторноговремени,предусм

отренногонаучебныйпредмет. 

2. Критерииоценок 

Дляаттестацииобучающихсясоздаютсяфондыоценочныхсредств,которыев

ключаютвсебяметодыконтроля,позволяющиеоценитьприобретенныезнания,уме

нияи навыки. 

 

Критерииоценкикачестваисполнения 

Таблица8 

Оценка Критерииоцениваниявыступления 

5(«отлично») техническикачественноеихудожественноосмысл

енноеисполнение,отвечающеевсемтребованиямн

аданномэтапеобучения 

4(«хорошо») отметкаотражаетграмотноеисполнениеснебольш

иминедочетами(каквтехническомплане,такивху

дожественном) 

3(«удовлетворительно») исполнениесбольшимколичествомнедочетов,а 

именно:неграмотнои 

невыразительновыполненноедвижение,слабаяте

хническаяподготовка,неумениеанализироватьсв

оеисполнение,незнаниеметодикиисполненияизу

ченныхдвиженийит.д. 

2(«неудовлетворительно») комплекс недостатков,являющийся 

следствиемотсутствиярегулярныхаудиторныхза

нятий,атакжеинтересак 

ним,невыполнениепрограммныхтребований 

«зачет»(безотметки) отражаетдостаточныйуровеньподготовкиииспол

ненияна данном этапеобучения 
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Согласно ФГТ, данная система оценки качества исполнения 

являетсяосновной. В зависимости от сложившихся традиций того или иного 

учебногозаведенияисучетомцелесообразностиоценкакачестваисполненияможет

быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более 

конкретноотметитьвыступлениеучащегося. 

Фондыоценочныхсредств,призваныобеспечиватьоценкукачестваприобре

тенныхвыпускникамизнаний,уменийинавыков. 

 
IV. Методическоеобеспечениеучебногопроцесса 

 

1.Методическиерекомендациипедагогическимработникам 

Первостепенное значение в проведении урока ритмики имеет 

правильныйподбормузыкальногоматериаладлязанятий,которыйдолженсодержа

тьобразцырусской (национальной) и зарубежной музыки, как народной, так 

иклассической.Онадолжнабытьвысокохудожественнойисоответствоватьвозраст

у учащихся. Особо следует уделитьвнимание работе преподавателя 

сконцертмейстером. Качество исполнения музыкальных произведений 

должнобытьна высокомпрофессиональном уровне. 

Развитиедвигательныхнавыков–

однаизглавныхсоставляющихуспешноговыполненияпрограммных  требований  

по  учебномупредмету 

«Ритмика».Здесь важную рольиграет связь со 

смежнымихореографическимипредметами. Целесообразно проводить уроки 

ритмики параллельно с учебнымипредметами  «Танец» и «Гимнастика»

 (8-летняя

 предпрофессиональнаяобразовательнаяпрограмма),гдеизучается 

 большойобъёмтанцевальныхдвижений и 

 гимнастических упражнений, направленных  на

 укреплениемышечного аппарата учащегося и развитиеего 

танцевальной 

выразительности.Неменееважнасвязьритмикисосмежныммузыкальным
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 предметом 

«Слушаниемузыкиимузыкальнаяграмота».Теоретическиезнания,получаемыенаэ

томпредмете,должныбытьосновополагающимидляпредмета  «Ритмика».   

Преподаватели   должны  знать  программы  обоих 
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предметовисоблюдатьпоследовательностьвпрохожденииучебногоматериала. 

Каждое учебное занятие учебного предмета «Ритмика» включает в 

себятриорганическивзаимосвязанныхраздела,вкоторыхконцентрическимметодо

мпрорабатываютсяперечисленныетемыкурса. 

Первыйраздел.Развитиеслуховоговосприятияизакреплениеполученныхнавыко

ввдвижении. 

Второйраздел.Музыкально-ритмическаятренировка. 

Третийраздел.Музыкально-ритмическиеигрыиэтюды. 

Всеэтиразделыдолжнычередоватьсянемеханически,асоединятьсяорганично,

бытьпронизаныединымпедагогическимзамысломурока. 

 

Первыйраздел 

Развитие слухового восприятия и закрепление 

полученныхнавыковвдвижении 

Главная цель - научить ребенка эмоционально восприниматьмузыку 

ипередаватьеёхарактервдвижениях.Умениепониматьмузыкальныйязыкформиру

етсянаучебномпредмете«Ритмика»вразныхвидахучебнойдеятельности,такихкак

:развитиемелодическогослуха,чувстваритма,координациидвиженийсмузыкой.Э

тосоздаетосновудлядальнейшейреализациипредпрофессиональнойобразователь

нойпрограммывобластихореографическогоискусства«Хореографическоетворче

ство». 

 
Второйраздел 

Музыкально-ритмическаятренировка 

Музыкально-ритмическая тренировка является основой данного курса 

иподготовкойкпоследующимвыступлениямребенканасцене.Вритмикеиспользу

ютсянесложныеэлементынародныхплясок,хороводов,которыесоставляютоснову

современныхдетских композиций. 
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Третийраздел 

Музыкально-ритмическиеигрыиэтюды 

Данныйразделрешаетважныеинеотъемлемыедляполноценногоразвитияре

бенказадачи.Формаигрысоздаетусловиядляраскрытияэмоционального мира 

каждого ребенка и усвоения им необходимых знаний,понятий,формирования 

навыков в 

обстановкеэмоциональногокомфорта.Впроцессеигрысоздаютсяусловиядляобще

ниядетейвпаре,вгруппе,проявляютсяличностныекачества,апедагогвпроцессеигр

ыимеетвозможностькорректироватьотношениямеждудетьми,активизироватьтво

рческуюдеятельностьгруппы,создаватьусловиядлянаиболееполногопроявления

каждогоребенкаврамкахзаданныхправил. 

Образовательный процесс учебного предмета 

«Ритмика»предполагаетрешениеследующихзадач. 

Задачипервого этапаобучения: 

• ознакомлениедетейсновымиупражнениями,пляской,хороводомилиигрой; 

• созданияцелостноговпечатленияомузыкеидвижении; 

• разучиваниядвижения. 

Методикаобучениясостоитвследующем:педагогпрослушиваетвместесдеть

мимузыкальноепроизведение,раскрываетегохарактер,образыипоказывает 

музыкально-

ритмическоедвижение,стремясьпробудитьвдетяхжеланиеразучитьего.Показдол

женбытьточным,эмоциональнымицелостным. 

Задачивторогоэтапаобучения: 

• углубленноеразучиваниемузыкально-ритмическогодвижения; 

• уточнениеегоэлементовисозданиецелостногообразамузыкальногопроизведен

ия. 

Преподавательдаетнеобходимыеразъяснения,напоминаетпоследовательно

стьдействий,доброжелательнооцениваетдостиженияучащихся. 
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Задачитретьегоэтапаобучения: 

закреплениепредставленияомузыкеидвижении,поощрениесамостоятельно

йтворческойработыучащихся.Методиказакрепленияисовершенствованиямузык

ально-

ритмическогодвижениянаправленанакачествоегоисполнения.Преподаватель,на

поминаяпоследовательность,используя образные сравнения, отмечая удачное 

исполнение, создает условиядляэмоциональноговыполнениядетьми 

музыкально-ритмическихдвижений. 
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