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I. Пояснительная записка 

Настоящая общеобразовательная программа в области 

хореографического искусства «Хореографическое творчество» составлена на 

основе федеральных государственных требований (далее – ФГТ), которые 

устанавливают обязательные требования к минимуму её содержания, 

структуре и условиям реализации.  

 Программа «Хореографическое творчество» составлена с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся и направлена на: 

 выявление одаренных детей в области хореографического искусства в 

раннем детском возрасте; 

 создание условий для художественного образования, 

эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

 приобретение детьми знаний, умений и навыков в области 

хореографического исполнительства; 

 приобретение детьми опыта творческой деятельности; 

 овладение детьми духовными и культурными ценностями 

народов мира; 

  подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные 

учреждения, реализующие профессиональные образовательные программы в 

области хореографического искусства.  

Программа разработана с учетом:  

 обеспечения преемственности программы «Хореографическое 

творчество» и основных профессиональных образовательных программ 

среднего профессионального и высшего профессионального образования в 

области хореографического искусства;  

 сохранение единства образовательного пространства Российской 

Федерации в сфере культуры и искусства. 

Программа ориентирована на:  

 воспитание и развитие у обучающихся личностных качеств, 

позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности разных 

народов;  

 формирование у обучающихся эстетических взглядов, 

нравственных установок и потребности общения с духовными ценностями; 

  формирование у обучающихся умения самостоятельно 

воспринимать и оценивать культурные ценности; воспитание детей в 

творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости, а также профессиональной требовательности;  

 формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и 

навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать профессиональные 

образовательные программы в области хореографического искусства; 

 выработку у обучающихся личностных качеств, способствующих 

освоению в соответствии с программными требованиями учебной 

информации, умению планировать свою домашнюю работу, осуществлению 

самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью, умению давать 

объективную оценку своему труду, формированию навыков взаимодействия 



с преподавателями, концертмейстерами и обучающимися в образовательном 

процессе, уважительного отношения к иному мнению и художественно-

эстетическим взглядам, пониманию причин успеха/неуспеха собственной 

учебной деятельности, определению наиболее эффективных способов 

достижения результата.  

 Цели программы: 

 - воспитание и развитие у обучающихся личностных качеств, 

позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности разных 

народов; 

 - формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных 

установок и потребности общения с духовными ценностями; 

 - формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать 

и оценивать культурные ценности; 

 - воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке 

доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости, а также 

профессиональной требовательности; 

 - формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и 

навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать основные 

профессиональные образовательные программы в области 

хореографического искусства; 

 - выработка у обучающихся личностных качеств, способствующих 

освоению в соответствии с программными требованиями учебной 

информации, умению планировать свою домашнюю работу, приобретению 

навыков творческой деятельности,  осуществлению самостоятельного 

контроля за своей учебной деятельностью, умению давать объективную 

оценку своему труду, формированию навыков взаимодействия с 

преподавателями и обучающимися в образовательном процессе, 

уважительного отношения к иному мнению и художественно-эстетическим 

взглядам, пониманию причин успеха/неуспеха собственной учебной 

деятельности, определению наиболее эффективных способов достижения 

результата. 

Срок освоения программы «Хореографическое творчество» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте с 

шести лет шести месяцев до девяти лет, составляет 8 лет.  

Срок освоения программы «Хореографическое творчество» для детей, 

не закончивших освоение образовательной программы основного общего 

образования или среднего (полного) общего образования и планирующих 

поступление в образовательные учреждения, реализующие основные 

профессиональные образовательные программы в области 

хореографического искусства, может быть увеличен на 1(один) год. 

При реализации программы «Хореографическое творчество» со сроком 

обучения 9 лет продолжительность учебного года в восьмом классе 

составляет 39 недель, в девятом классе – 40 недель, продолжительность 

учебных занятий в девятом классе составляет 33 недели. 

В учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 

недель, в первом классе для обучающихся по ОП со сроком обучения 8 лет 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 



устанавливаются в объеме 13 недель, за исключением последнего года 

обучения. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, 

установленные при реализации основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования. Продолжительность 

урока составляет - 45 минут. 

 Образовательное учреждение имеет право реализовывать программу 

«Хореографическое творчество» в сокращенные сроки, а также по 

индивидуальным учебным планам с учетом настоящих ФГТ. 



II. Требования к условиям реализации дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы 

«Хореографическое творчество» 

 

Требования к условиям реализации программы «Хореографическое 

творчество» представляют собой систему требований к учебно-

методическим, кадровым, финансовым, материально-техническим и иным 

условиям реализации программы «Хореографическое творчество» с целью 

достижения планируемых результатов освоения данной 

общеобразовательной программы. 

С целью обеспечения высокого качества образования, его доступности, 

открытости, привлекательности для учащихся, их родителей (законных 

представителей) и всего общества, духовно-нравственного развития, 

эстетического воспитания и художественного становления личности, в 

Школе создана комфортная развивающая образовательная среда, 

обеспечивающая возможность: 

– выявления и развития одаренных детей в области хореографического 

творчества; 

– организации творческой деятельности учащихся путем проведения 

творческих мероприятий (конкурсов, фестивалей, мастер-классов, олимпиад, 

концертов, творческих вечеров, театрализованных представлений и др.); 

– организации посещений учащимися учреждений культуры и 

организаций (филармоний, выставочных залов, театров, музеев и др.); 

– организации творческой и культурно-просветительской деятельности 

совместно с другими детскими музыкальными и школами искусств, в том 

числе по различным видам искусств, учреждениями среднего 

профессионального и высшего профессионального образования, 

реализующими основные профессиональные образовательные программы в 

области хореографического искусства; 

– использования в образовательном процессе образовательных 

технологий, основанных на лучших достижениях отечественного 

образования в сфере культуры и искусства, а также современного развития 

хореографического искусства и образования; 

– эффективной самостоятельной работы учащихся при поддержке 

педагогических работников и родителей (законных представителей) 

учащихся; 

– построения содержания программы «Хореографическое творчество» с 

учетом индивидуального развития детей, а также тех или иных особенностей 

субъекта Российской Федерации; 

–эффективного управления Школой. 



Библиотечный фонд Школы укомплектован печатными изданиями 

основной и дополнительной учебной и учебно-методической литературы по 

всем учебным предметам, а также изданиями музыкальных произведений, 

специальными хрестоматийными изданиями, в объеме, соответствующем 

требованиям программы «Хореографическое творчество».  

Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает 

официальные, справочно-библиографические и периодические издания в 

расчете 2 экземпляра на каждые 100 учащихся. 

Реализация программы «Хореографическое творчество» обеспечивается 

педагогическими работниками, имеющими высшее профессиональное 

образование, соответствующее профилю преподаваемого учебного предмета. 

До 10 процентов от общего числа преподавателей, которые должны иметь 

высшее профессиональное образование, может быть заменено 

преподавателями, имеющими среднее профессиональное образование и 

государственные почетные звания в соответствующей профессиональной 

сфере, или специалистами, имеющими среднее профессиональное 

образование и стаж практической работы в соответствующей 

профессиональной сфере более 15 последних лет. 

Учебный год для педагогических работников составляет 44 недели, из 

которых 32-33 недели - реализация аудиторных занятий, 2-3 недели - 

проведение консультаций и экзаменов, в остальное время деятельность 

педагогических работников должна быть направлена на методическую, 

творческую, культурно-просветительскую работу, а также освоение 

дополнительных профессиональных общеобразовательных программ. 

Педагогические работники Школы  осуществляют творческую и 

методическую работу. 

Финансовые условия реализации программы «Хореографическое 

творчество» обеспечивают Школе исполнение настоящих ФГТ. 

Материально-технические условия реализации программы 

«Хореографическое творчество» обеспечивают возможность достижения 

учащимися результатов, установленных ФГТ. 

В Школе проводятся систематические мероприятия по приведению 

материально-технической базы в соответствие санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда.  

Для реализации программы «Хореографическое творчество» 

минимально необходимый перечень учебных аудиторий, 

специализированных кабинетов и материально-технического обеспечения 

включает в себя: 

– концертный зал с концертным роялем, пультами и звукотехническим 

оборудованием, 

– библиотеку, 



– учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых занятий с 

зеркалами и хореографическими станками; 

– учебные аудитории, предназначенные для реализации учебных 

предметов: «Слушание музыки», «Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная)», оснащены фортепиано, звукотехническим оборудованием, 

учебной мебелью (досками, столами, стульями, стеллажами, шкафами) и 

оформляются наглядными пособиями; 

- костюмерная (более 1000 сценических костюмов). 

В Школе созданы условия для содержания, своевременного 

обслуживания и ремонта хореографического оборудования и музыкальных 

инструментов. 

Правила приема учащихся в Школу разработаны в соответствии с 

изменениями, внесенными в Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в РФ» и на основании ФГТ. 

При приеме на обучение по программе «Хореографическое творчество» 

образовательное учреждение проводит отбор детей с целью выявления их 

творческих способностей. Отбор детей проводится в форме творческих 

заданий, позволяющих определить музыкально-ритмические и 

координационные способности ребенка (музыкальность, артистичность, 

танцевальность), а также его физические, пластические данные.  

Оценка качества образования по дополнительной 

предпрофессиональной программе в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество» производится на основе ФГТ. 

Освоение обучающимися программы «Хореографическое творчество», 

завершается итоговой аттестацией обучающихся, проводимой 

образовательным учреждением.  

 В первый класс проводится прием детей в возрасте от 6,5 до 9 лет. Для 

организации проведения отбора детей приказом директора формируется 

комиссия, в состав которой входит не менее 5 человек.  

 Председателем комиссии является работник из числа педагогических 

работников, имеющих высшее профессиональное образование, 

соответствующее профилю дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области музыкального искусства 

«Хореографическое творчество», или директор школы.  

 

III. Планируемые результаты освоения обучающимися программы 

«Хореографическое творчество» 

Минимум содержания программы «Хореографическое творчество» 

должен обеспечивать целостное художественно-эстетическое развитие 

личности и приобретение ею в процессе освоения ОП танцевально-

исполнительских и теоретических знаний, умений и навыков.  



Результатом освоения программы «Хореографическое творчество» является 

приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков в 

предметных областях:  

 в области хореографического исполнительства:  

- знания профессиональной терминологии;  

- умения исполнять различные виды танца: классический, народно-

сценический, современный, бальный; 

- умения определять средства музыкальной выразительности в контексте 

хореографического образа;  

- умения выполнять комплексы специальных хореографических упражнений, 

способствующих развитию профессионально необходимых физических 

качеств; 

- умения соблюдать требования к безопасности при выполнении 

танцевальных движений;  

- умения осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 

классического танца и разучивании хореографического произведения;  

- навыков музыкально-пластического интонирования;  

- навыков сохранения и поддержки собственной физической формы;  

- навыков публичных выступлений;  

в области теории и истории искусств:  

 - знания музыкальной грамоты;  

- знания основных этапов жизненного и творческого пути отечественных и 

зарубежных композиторов;  

- знания и слуховых представлений программного минимума произведений 

симфонического, балетного и других жанров музыкального искусства;  

- знания основных элементов музыкального языка; 

- первичных знаний в области строения классических  музыкальных форм;   

- навыков восприятия музыкальных произведений различных стилей и 

жанров, созданных в разные исторические периоды;  

- знания основных этапов развития хореографического искусства;  

- знания основных этапов становления и развития искусства балета;  

- знания основных отличительных особенностей хореографического 

искусства различных исторических эпох, стилей и направлений;  

- навыков восприятия элементов музыкального языка;  

- навыков анализа музыкального произведения.  

 

 Результатом освоения программы «Хореографическое творчество» с 

дополнительным годом обучения, является приобретение обучающимися 

следующих знаний, умений и навыков в предметных областях:  

в области хореографического исполнительства:  

- знания требований к физической подготовленности обучающегося; 



- знания основ формирования специальных упражнений для развития 

профессионально необходимых физических качеств;  

- умения разучивать поручаемые партии под руководством преподавателя; 

- умения исполнять хореографические произведения на разных сценических 

площадках;  

в области теории и истории искусств:  

- знания балетной терминологии;  

- знания средств создания образа в хореографии;  

-знания принципов взаимодействия музыкальных и хореографических 

выразительных средств;  

- знания образцов  классического наследия балетного репертуара.  

  



IV. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства «Хореографическое творчество» 
Нормативный срок обучения – 8 лет 

 

Индекс 
предметных 

областей, 

разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  

  

Макси-

мальная 

учебная 

нагрузка 

Самост. 

работа 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежуточна

я аттестация 
(по учебным 

полугодиям)2) 

Распределение по годам обучения 
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7
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8
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

 

Структура и объем 

ОП 

3093-

39161) 

328-

591 

2765

-

3292   

  

Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 

 

33 

 

 Обязательная часть 3093 328 2765   

Недельная нагрузка в часах 
ПО.01. 

Хореографическое 

исполнительство3) 
2401 65 2336  

 

ПО.01.УП.01. Танец 130   130  2,4   2       

ПО.01.УП.02. Ритмика 130   130  2,4  2 2       

ПО.01.УП.03. Гимнастика 130 65  65  2,4  1 1       

ПО.01.УП.04. Классический танец 1023   1023  6,10,14 8,12        5 

ПО.01.УП.05. Народно-сценический 

танец 330   330  8,10,14 12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  2 2 2 2 2 

ПО.01.УП.06. Подготовка 

концертных номеров 658   658  

2,4… 

-14  
2 2 2 2 3 3 3 3 



ПО.02. 
Теория и история 

искусств 526 263 263 

 

 
                

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
262 131  131  2,4,6,8  1 1 1 1     

ПО.02.УП.02. 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

132 66  66  10,12      1 1   

ПО.02.УП.03. 

История 

хореографического 

искусства 

132 66  66  14        1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 

 

  2599   8 8   11 11 11 11 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
2927 328 2599   

1

0 
10   12 12 12 12 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

 

   27 3         

В.00. Вариативная часть4) 823 263 527           

В.01.УП.01 

Основы игры на 

музыкальном 

инструменте 

526 263   263 16  1 1 1 1 1 1 1 1 

В.02.УП.02 Современный танец 132   132  
10,12,1

4 
     1 1 1 1 

В.03 УП. 03 Бальный танец 165   165  
10,12,1

4 
     1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  3126 43 3 9 9 10 11 14 14 14 14 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5) 3750 591 3126   

1

0 
11 11 12 15 15 15 15 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
             

К.03.00. Консультации6) 166 - 166   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Танец     4    2 2       



К.03.02. Ритмика    4    2 2       

К.03.03. Гимнастика    4    2 2       

К.03.04. Классический танец    48      8 8 8 8 8 8 

К.03.05. 
Народно-сценический 

танец    30       6 6  6 6 

К.03.06. 
Подготовка 

концертных номеров 
   56     8 8 8 8  8 8 

К.03.07. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
   8    2 2 2 2     

К.03.08. 

Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

   4        2    

К.03.09. 

История 

хореографического 

искусства 
   8          4 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2    
   

               
2 

  

ИА.04.02.01. Классический танец 1                

ИА.04.02.02. 
Народно-сценический 

танец 
0,5   

   
         

ИА.04.02.03. 

История 

хореографического 

искусства 

0,5   

   

         

Резерв учебного времени
7) 8       1 1 1 1 1 1 1 1 

                
1) Обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных предметов и количество часов консультаций остаются 

неизменными, вариативная часть разработана ДШИ самостоятельно. Вариативная часть разработана  образовательным учреждением 

самостоятельно и составляет до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на 

аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части запланирован до 100% от 



объема времени аудиторных занятий вариативной части, поскольку ряд учебных предметов вариативной части не требуют затрат на 

самостоятельную работу.   

2) В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по учебным полугодиям,  а 

также время их проведения в течение учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в 

виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного 

учреждения. По усмотрению образовательного учреждения оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании учебной 

четверти. 

3) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое 

исполнительство» и консультациям по этим учебным предметам в объеме до 100% аудиторного времени. 
4) .  Каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным учреждением  той или иной формой 

контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом).  

5) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов.  
6) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим 

конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного 

времени. Резерв учебного времени устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся 

рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью 

обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 
1. Занятия по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» проводятся раздельно с 

мальчиками и девочками. 

2. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия — от 11 человек, 

мелкогрупповые занятия — от 4 до 10 человек (по учебному предмету «Подготовка концертных номеров» –  от 2-х человек, занятия с 

мальчиками по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» - от 3-х человек); 

индивидуальные занятия. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь 

период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ 

начального общего и основного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 

«Гимнастика» - по  1 часу в неделю; 

«Слушание музыки и музыкальная грамота» - по 1 часу в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - по 1 часу в неделю; 

«История хореографического искусства» - по 1 часу в неделю. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (9 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства 
«Хореографическое творчество» 

 

Индекс 
предметных 

областей, 

разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  
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мальная 

учебная 

нагрузка 

Самост.

работа Аудиторные занятия 

(в часах) 

Промежуточная 

аттестация  

(по учебным 

полугодиям)2) 

Распределение по 

учебным полугодиям 

Г
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Количество недель 

аудиторных занятий 
17 18 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 
Структура и объем ОП 

 

438,5-

471,51) 33 405,5-438,5 

   

 
Обязательная  часть 438,5 33 405,5 

  

Недельная нагрузка в 

часах 

ПО.01. 
Хореографическое 

исполнительство3) 
330   330      

ПО.01.УП.01. Танец - -  -    - - 

ПО.01.УП.02. Ритмика - -  -    - - 

ПО.01.УП.03. Гимнастика - -  -    - - 

ПО.01.УП.04. Классический танец 165   165  17  5 5 

ПО.01.УП.05. Народно-сценический танец 66   66  17  2 2 

ПО.01.УП.06. 
Подготовка концертных 

номеров 
99   99  

18 

 
3 3 

ПО.02. Теория и история искусств 82,5 33  49,5          

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
- -  -    - - 



ПО.02.УП.02. 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
- -  -    - - 

ПО.02.УП.03. 
История хореографического 

искусства 
82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  379,5    11,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
412,5 33 379,5    12,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов 
   4    

В.00. Вариативная часть4) 66  66     

В.01. Современный танец 33   33  18  1 1 

В.02. Бальный танец 33   33  18  1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5)   445,5   13,5 13,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5) 511,5 33 445,5   13,5 13,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   6    

К.03.00. Консультации6) 26  26 
 

 
Годовая нагрузка в 

часах  

К.03.01. Классический танец 8   8    8 

К.03.02. Народно-сценический танец 8   8    8 

К.03.03 
Подготовка концертных 

номеров 
8   8    8 

К.03.04. 

История 

хореографического 

искусства 

2   2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2           2  

ИА.04.01.01. Классический танец 1          

ИА.04.01.02. Народно-сценический танец 0,5         

ИА.04.01.03. 
История хореографического 

искусства 
0,5   

   
   

Резерв учебного времени
6) 1        1 



          
1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество часов (без 

учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных 

предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем времени 

вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени 

предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным 
предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании ДШИ «Вариативной 

части» ОП, а также введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции 

подготовки кадров в области хореографического искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда для 
педагогических работников. 

2) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое исполнительство» и 

консультациям по этим учебным предметам в объеме до 100% аудиторного времени. 
3) В данном примерном учебном плане ДШИ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ДШИ может: 

воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.02.-В.07.) или самостоятельно определить 

наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части 

должен заканчиваться установленной ДШИ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Знаком «х» обозначена 
возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  занятий. 

4) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов.  
5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям 

по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного времени 

устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени 

используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.  
6) Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения 

самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

1. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 
обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ основного общего 

образования, реального объема активного времени суток и планируется в 9 классе следующим образом:  «История хореографического искусства» - по 

1 часу в неделю. 
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VI. Система и критерии оценок текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации. 

Текущий контроль успеваемости учащихся (далее – текущий контроль) 

представляет собой совокупность мероприятий, включающую планирование 

текущего контроля по отдельным учебным предметам учебного плана, 

разработку содержания и методики проведения отдельных контрольных работ, 

проверку (оценку) хода и результатов выполнения учащимися указанных 

контрольных работ, а также документальное оформление результатов проверки 

(оценки), осуществляемых в целях: 

– оценки индивидуальных образовательных достижений учащихся и 

динамики их роста в течение учебного года; 

– выявления индивидуально значимых и иных факторов (обстоятельств), 

способствующих или препятствующих достижению учащимися планируемых 

образовательных результатов освоения Программы; 

– изучения и оценки эффективности методов, форм и средств обучения, 

используемых в образовательном процессе; 

–принятия организационно-педагогических и иных решений по 

совершенствованию образовательного процесса в Школе. 

Предметом текущего контроля является способность учащихся решать 

учебные задачи.  

Текущий контроль успеваемости учащихся осуществляется посредством 

ежедневной проверки полноты и качества выполненных ими работ, 

завершающейся дачей необходимых индивидуальных рекомендаций учащимся 

и (или) их родителям (законным представителям) по достижению планируемых 

образовательных результатов согласно образовательной программе в области 

искусств. 

Текущий контроль осуществляется регулярно (не реже 1 раза в 2 урока) в 

рамках расписания занятий учащегося. 

Промежуточная аттестация является основной формой контроля учебной 

работы учащихся по Программе. 

Под промежуточной аттестацией учащихся понимается совокупность 

мероприятий по установлению соответствия индивидуальных образовательных 

достижений учащихся планируемым результатам освоения образовательных 

программ в области искусств в течение учебного года с целью обоснования 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в области 

дополнительного образования, решений органов управлении Школы, 

действующих в пределах предоставленных им полномочий, о возможности, 

формах и условиях продолжения освоения учащимися дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы в области 

хореографического искусства «Хореографическое творчество». 

Промежуточная аттестация обеспечивает оперативное управление учебной 

деятельностью учащегося, ее корректировку и проводится с целью 

определения: 

– качества реализации образовательного процесса; 



– качества теоретической и практической подготовки по учебному 

предмету; 

– уровня умений и навыков, сформированных у учащегося на 

определенном этапе обучения. 

Промежуточная аттестация оценивает результаты учебной деятельности 

учащихся по окончании полугодия и учебного года по каждому учебному 

предмету. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в формах: экзамен, зачет, 

контрольный урок, концерт. 

Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации 

проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. Экзамены проводятся за 

пределами аудиторных учебных занятий. 

По завершении изучения учебных предметов по итогам промежуточной 

аттестации обучающимся выставляется оценка, которая заносится в 

свидетельство об окончании Школы. 

Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации 

проводятся в рабочем порядке в счет аудиторного времени, предусмотренного 

на учебный предмет, в конце года по предметам, не предусматривающим 

экзамен. 

Экзамены проводятся за пределами аудиторных учебных занятий по 

окончании проведения учебных занятий в учебном году, в рамках 

промежуточной (экзаменационной) аттестации. 

Экзамены проводятся в период промежуточной (экзаменационной) 

аттестации, время проведения которой устанавливается графиком учебного 

процесса. 

При проведении дифференцированного зачета и контрольной работы 

качество подготовки учащегося оценивается по пятибалльной шкале: 5 

(отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

Для аттестации учащихся в Школе разработаны фонды оценочных средств, 

позволяющие оценить приобретенные учащимися знания, умения и навыки. 

Фонды оценочных средств рассматриваются педагогическим советом и 

утверждаются приказом директора школы. 

Контрольные работы промежуточной аттестации проводятся в течение 

последнего месяца учебного года преподавателем, непосредственно 

преподающим соответствующий учебный предмет в данном классе, с 

обязательным участием заведующего отделением или представителя 

администрации Школы. Конкретные сроки и места проведения контрольных 

работ промежуточной аттестации устанавливаются преподавателем по 

согласованию с заместителем директора и заведующим отделением. 

Установленные сроки и места проведения мероприятий промежуточной 

аттестации, а также перечень результатов, достижение которых необходимо для 

успешного выполнения контрольных работ промежуточной аттестации, 

требования к выполнению и (или) оформлению результатов их выполнения 

(критерии, используемые при выставлении отметок) доводятся преподавателем 



до сведения учащихся и родителей (законных представителей) учащихся не 

позднее чем до истечения двух недель со дня начала четвертой четверти 

учебного года. 

Для подготовки учащихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, 

творческим конкурсам и другим мероприятиям могут проводиться 

консультации рассредоточено или в счет резерва учебного времени Школы в 

объеме, установленном ФГТ. 

Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий 

учебного года. 

Итоговая аттестация выпускников представляет собой форму контроля 

освоения выпускниками дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы «Хореографическое творчество» (в 

соответствии с ФГТ). 

Итоговая аттестация проводится для выпускников, прошедших 

промежуточную аттестацию по всем учебным предметам учебного плана и 

допущенных в текущем году на основании приказа директора Школы к 

итоговой аттестации. 

Итоговая аттестация проводится в 8 классе. Для учащихся, осваивающих 

предпрофессиональные программы с дополнительным годом обучения, 

итоговая аттестация проводится по завершении полного срока обучения в 9 

классе. 

При реализации предпрофессиональной программы в сокращенные сроки 

или индивидуальным учебным планам итоговая аттестация проводится по 

завершении освоения указанной программы и индивидуального учебного плана 

в том же порядке. 

Требования к содержанию итоговой аттестации учащихся определяются на 

основании ФГТ и отражаются в программах учебных предметов, по которым 

предусмотрена итоговая аттестация. 

Фонды оценочных средств соответствуют целям и задачам программы 

«Хореографическое творчество» и еѐ учебному плану. Фонды оценочных 

средств обеспечивают оценку качества приобретенныхвыпускником знаний, 

умений, навыков и степень готовности выпускников к возможному 

продолжению профессионального образования в области хореографического 

искусства. 

Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов: 

1) Классический танец; 

2) Народно-сценический танец; 

3) История хореографического искусства. 

По итогам выпускного экзамена выставляется оценка «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». Временной интервал 

между выпускными экзаменами должен быть не менее трех календарных дней. 

При прохождении итоговой аттестации выпускник должен 

продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с программными 

требованиями, в том числе: 



 знание основных исторических периодов развития 

хореографического искусства во взаимосвязи с другими видами искусств; 

 знание профессиональной терминологии, хореографического 

репертуара; 

 умение исполнять различные виды танца: классический, народно-

сценический, бальный, современный; 

 навыки музыкально-пластического  интонирования; 

 навыки публичных выступлений; 

 наличие кругозора в области хореографического искусства и 

культуры. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНОК 

 

Хореографическое исполнительство 

Танец 

Оценка «5» («отлично»): учащийся осознанно и свободно владеет 

понятиями и терминами предмета «Танец». Выполняет музыкально-

ритмические задания уверенно, без ошибок, с собственной интерпретацией.  

Демонстрирует развитость физических, пластических и музыкально-

ритмических навыков. Исполнение заданий отличается яркой 

выразительностью, эмоциональной отзывчивостью, артистизмом, наблюдается 

наличие действий творческого характера. Учащийся проявляет 

целеустремленность, ответственность, познавательную активность,  творческое 

отношение. 

Оценка «4» (хорошо): учащийся знает и свободно владеет понятиями и 

терминами предмета «Танец». Выполняет музыкально-ритмические задания по 

заданному учителем образцу без ошибок. Достаточно владеет основными 

терминами, понятиями классического танца и отличительными особенностями 

других видов танца, навыками их исполнения. Демонстрирует развитость 

физических, пластических и музыкально-ритмических навыков. Эмоционально 

отзывчив, артистичен. Учащийся проявляет старание и интерес к занятиям. 

Оценка «3» (удовлетворительно): учащийся слабо ориентируется в 

понятиях и терминах предмета «Танец». Выполняет музыкально-ритмические 

задания с существенными ошибками и с помощью учителя. Исправляет ошибки 

с помощью учителя. Слабо знает основные термины, понятия классического 

танца и отличительные особенности других видов танца, недостаточно владеет 

навыками их исполнения. Слабое развитие физических, пластических и 

музыкально-ритмических навыков. Эмоционально скован, невыразителен, 

неартистичен. 

Оценка «2» (неудовлетворительно): учащийся не имеет представления о 

понятиях и терминах предмета «Танец». Выполняет музыкально-ритмические 



задания с существенными ошибками, которые не может исправить с помощью 

учителя. Не знает основных терминов, понятий классического танца и 

отличительных особенностей других видов танца, не владеет навыками их 

исполнения. Плохое развитие физических, пластических и музыкально-

ритмических навыков. Эмоционально не отзывчив. Учащийся не проявляет 

должного старания и интереса к занятиям. 

Ритмика 

Оценка «5» (отлично): учащийся осознанно и свободно владеет 

понятиями и терминами ритмики. Выполняет музыкально-ритмические задания 

уверенно, без ошибок, с собственной интерпретацией. Демонстрирует 

развитость физических,  пластических и музыкально-ритмических навыков.  

Исполнение заданий отличается яркой выразительностью, эмоциональной 

отзывчивостью, артистизмом, наблюдается наличие действий творческого 

характера.  Учащийся проявляет целеустремленность, ответственность, 

познавательную активность,  творческое отношение. 

Оценка «4» (хорошо)Учащийся знает и свободно владеет понятиями и 

терминами ритмики.  Выполняет музыкально-ритмические задания по 

заданному учителем образцу без ошибок. Демонстрирует развитость 

физических, пластических и музыкально-ритмических навыков. Эмоционально 

отзывчив, артистичен. Учащийся проявляет старание и интерес к занятиям 

Оценка «3» (удовлетворительно): учащийся слабо ориентируется в 

понятиях и терминах ритмики.   Выполняет музыкально-ритмические задания с 

существенными ошибками и с помощью учителя. Исправляет ошибки с 

помощью учителя. Слабо знает основные термины Слабое развитие 

физических, пластических и музыкально-ритмических навыков. Эмоционально 

скован, невыразителен, неартистичен. 

Оценка «2» (неудовлетворительно): учащийся не имеет представления о 

понятиях и терминах ритмики.  Выполняет музыкально-ритмические задания с 

существенными ошибками, которые не может исправить с помощью учителя. 

Плохое развитие физических, пластических и музыкально-ритмических 

навыков. Эмоционально не отзывчив. Учащийся не проявляет должного 

старания и интереса к занятиям. 

Гимнастика 

Оценка «5» («отлично»): технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем требованиям на данном этапе 

обучения. 

Оценка «4» («хорошо»): отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в техническом плане, так и в художественном 

смысле). 



Оценка «3» («удовлетворительно»): исполнение с большим количеством 

недочетов, а именно: недоученные движения, слабая техническая подготовка, 

малохудожественное исполнение, отсутствие свободы исполнения и т.д. 

Оценка «2» («неудовлетворительно»): комплекс недостатков, 

являющийся следствием отсутствия домашних занятий, а также плохая 

посещаемость аудиторных занятий. 

Классический танец 

Оценка «5» («отлично»): технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем техническим требованиям на 

данном этапе обучения. 

Оценка «4» («хорошо»): отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в техническом плане, так и в художественном). 

Оценка «3» («удовлетворительно»): исполнение с большим количеством 

недочетов, а именно: неграмотно и невыразительно выполненное движение, 

слабая техническая подготовка, неумение методики исполнения изученных 

движений и т.д., анализировать свое исполнение,  незнание. 

Оценка «2» («неудовлетворительно»): комплекс недостатков, являющийся 

следствием нерегулярных занятий, невыполнение программы учебного 

предмета. 

Народно-сценический танец 

Оценка «5» («отлично»): методически правильное исполнение учебно-

танцевальной комбинации, музыкально грамотное и эмоционально-

выразительное исполнение пройденного материала, владение индивидуальной 

техникой вращений, трюков. 

Оценка «4»  («хорошо»): возможное допущение незначительных ошибок 

в сложных движениях, исполнение выразительное, грамотное, музыкальное, 

техническое. 

Оценка «3» («удовлетворительно»): исполнение с большим 

количеством недочетов, а именно: недоученные движения, слабаятехническая 

подготовка, малохудожественноеисполнение, невыразительное исполнение 

экзерсиса у станка, на середине зала, невладение трюковой и вращательной 

техникой. 

Оценка 2 («неудовлетворительно»): комплекс недостатков, являющийся 

следствием плохой посещаемости аудиторных занятий и нежеланием работать 

над собой.  

Подготовка концертных номеров 

Оценка «5» («отлично»): технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем требованиям на данном этапе 

обучения. 



Оценка «4» («хорошо»): отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в техническом плане, так и в художественном). 

Оценка «3»  («удовлетворительно»): исполнение с большим количеством 

недочетов, а именно: недоученные движения, слабая техническая подготовка, 

малохудожественное исполнение, отсутствие свободы в хореографических 

постановках и т.д. 

Оценка «2» («неудовлетворительно»): комплекс недостатков, 

являющийся следствием плохой посещаемости аудиторных занятий и 

нежеланием работать над собой. 

Современный  танец 

Оценка «5» (отлично): технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем требованиям на данном этапе 

обучения; выступление (исполнение) может быть названо концертным, 

талантливость обучающегося проявляется в увлеченности исполнения, 

артистизме, своеобразии и убедительности интерпретации, обучающийся 

владеет танцевальной техникой. 

Оценка «4» (хорошо): отметка отражает грамотное исполнение с небольшими 

недочетами (как в техническом плане так и в художественном); владение 

хорошей исполнительской техникой, убедительная трактовка 

хореографических комбинаций, танцевальных номеров, выступление яркое 

осознанное. 

Оценка «3» (удовлетворительно): исполнение с большим количеством 

недочетов, а именно: неграмотно и невыразительно выполненное движение, 

слабая техническая подготовка, неумение анализировать свое исполнение, 

незнание методики исполнения изученных движений и т.д. однообразное 

нестабильное исполнение. 

Оценка «2» (неудовлетворительно): исполнение  крайне нестабильно, 

комплекс недостатков, являющийся следствием нерегулярных занятий, 

невыполнение программы учебного предмета; технические ошибки в 

исполнении хореографических комбинаций, танцевальных номеров, нет 

выразительности в исполнении. 

Бальный танец 

Оценка «5» (отлично): исполнение движений в соответствии с требованиями 

Оценка «4»(хорошо):  исполнение с небольшими недочетами 

Оценка «3» (удовлетворительно): исполнение с большим количеством  

недочетов 

Оценка «2» (неудовлетворительно): целый комплекс недостатков в 

исполнении. 

 



Теория и история искусств: 

Слушание музыки и музыкальная грамота 

Оценка «5» («отлично»):  полный ответ, отвечающий всем требованиям 

на данном этапе обучения. 

Оценка «4» («хорошо»): оценка отражает ответ с небольшими 

недочетами.  

Оценка «3» («удовлетворительно»): ответ с большим количеством 

недочетов, а именно: не раскрыта тема, неточные знания, ошибки в изложении 

теоретического материала.  

Оценка «2» («неудовлетворительно»): комплекс недостатков, 

являющийся следствием отсутствия домашней подготовки, а также плохой 

посещаемости аудиторных занятий. 

 

Музыкальная литература (зарубежная, отечественная) 

Оценка «5» («отлично»): содержательный и грамотный (с позиции 

русского языка) устный или письменный ответ с верным изложением 

фактов. Точное определение на слух тематического материала пройденных 

сочинений. Свободное ориентирование в определенных эпохах 

(историческом контексте, других видах искусств). 

Оценка «4» («хорошо»):  устный или письменный ответ, содержащий не 

более 2-3 незначительных ошибок. Определение на слух тематического 

материала также содержит 2-3 неточности негрубого характера или  1  

грубую ошибку и 1 незначительную. Ориентирование в историческом 

контексте может вызывать небольшое затруднение, требовать время на 

размышление, но в итоге дается необходимый ответ. 

Оценка «3» («удовлетворительно»): устный или письменный 

ответ, содержащий 3 грубые ошибки или 4-5 незначительных. В определении 

на слух тематического материала допускаются: 3 грубые ошибки или 4-5 

незначительные. В целом ответ производит впечатление поверхностное, что 

говорит о недостаточно качественной или непродолжительной подготовке 

обучающегося. 

Оценка «2» («неудовлетворительно»): большая часть устного или 

письменного ответа неверна; в определении на слух тематического материала 

более 70% ответов ошибочны. Обучающийся слабо представляет себе эпохи, 

стилевые направления, другие виды искусства. 

История хореографического искусства 

Оценка «5» («отлично»): 

1. Легко ориентируется в изученном материале. 

2. Умеет сопоставлять различные взгляды на явление. 

3. Высказывает и обосновывает свою точку зрения. 

4. Показывает умение логически и последовательно мыслить, делать 

выводы и обобщения, грамотно и литературно излагать ответ на 



поставленный вопрос. 

5. Выполнены качественно и аккуратно все практические работы. 

6. Записи в тетради ведутся аккуратно и последовательно. 

Оценка «4» («хорошо»): 

1. Легко ориентируется в изученном материале. 

2. Проявляет самостоятельность суждений. 

3. Грамотно излагает ответ на поставленный вопрос, но в ответе допускает 

неточности, недостаточно полно освещает вопрос. 

4. Выполнены практические работы не совсем удачно. 

5. При ведении тетради имеются незначительные ошибки. 

Оценка «3» («удовлетворительно»): 

1. Основной вопрос раскрывает, но допускает незначительные ошибки, не 

проявляет способности логически мыслить. 

2. Ответ носит в основном репродуктивный характер. 

3. Практические работы выполнены не эстетично, небрежно, с ошибками. 

4. Записи в тетради ведутся небрежно, несистематично. 

Оценка «2» («неудовлетворительно»): 

1. Основной вопрос не раскрыт, не проявляет способности логически мыслить. 

2. Практические работы не выполнены или заполнены, но не эстетично, 

небрежно, с ошибками. 

4. Записи в тетради не ведутся. 

 

Основы игры на музыкальном инструменте 

Оценка «5» (отлично): оценка предусматривает  исполнение программы, 

соответствующей году обучения, наизусть, выразительно; отличное знание 

текста, владение необходимыми техническими приемами, штрихами; хорошее 

звукоизвлечение, понимание стиля исполняемого произведения; использование 

художественно оправданных технических приемов, позволяющих создавать 

художественный образ, соответствующий авторскому замыслу. 

Оценка «4» (хорошо): программа соответствует году обучения, грамотное 

исполнение с наличием мелких технических недочетов, небольшое 

несоответствие темпа, неполное донесение образа исполняемого произведения. 

Оценка «3» (удовлетворительно) :программа не соответствует году обучения, 

при исполнении плохое знание нотного текста, технические ошибки, характер 

произведения не донесен до слушателя. 

Оценка «2» (неудовлетворительно): незнание наизусть нотного текста, слабое 

владение навыками игры на инструменте, подразумевающее плохую 

посещаемость занятий и слабую самостоятельную работу. 


