4 КЛАСС

Задания для 4 класса по предмету: Классический танец

Повторяем терминологию классического танца

Adajio [адажио] — Медленно, медленная часть танца.
Allegro [аллегро] — Прыжки.
Aplomb [апломб] — Устойчивость.Balance [балансе] — Качать, покачиваться. Покачивающееся движение.Battement [батман] — Размах, биение.
Battement tendu [батман тандю] — Отведение и приведение вытянутой ноги, выдвижение ноги.
Battement fondu [батман фондю] — Мягкое, плавное, «тающее» движение.
Battement frappe [батман фраппэ] — Движение с ударом, или ударное движение.
Frappe [фраппэ] — Бить.
Battement double frappe [батман дубль фраппэ] — Движение с двойным ударом.

Changement de pieds [шажман де пье] — Прыжок с переменой ног в воздухе.
Changement [шажман] — Смена.

En face [ан фас] — Прямо, прямое положение корпуса, головы и ног.

Grand [большой] — Большой

Jete [жэтэ] — Бросок. Бросок ноги на месте или в прыжке.

Plie [плие] — Приседание.
Demi-plie [деми плие] — Маленькое приседание.

Port de bras [пор де бра] — Упражнение для рук, корпуса, головы; наклоны корпуса, головы.

Releve lent [релевэ лян] — Медленный подъем ноги на 900.

Soute [сотэ] — Прыжок на месте по позициям

Rond [ронд] — Круг.

Экзерсис у станка:

1.Demi plie и Grand Plie
https://www.youtube.com/watch?v=urdf_Arq9BQ&feature=youtu.be
2. Battement tendu и Jete
https://www.youtube.com/watch?v=oZJjbg0xUW0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qsIGMoemYlc
3. Ronds de jambe par terre 

https://www.youtube.com/watch?v=IHBaKDGf3vs
4.Батман Фондю
 https://www.youtube.com/watch?v=Hk9bfOoAtE0
5. Battement frappe

https://www.youtube.com/watch?v=uCcsSzgzp_g&feature=youtu.be
6. Battement relevé lent. 

https://www.youtube.com/watch?v=_xGMaCmFIdQ
https://www.youtube.com/watch?v=2pK0OUVir8s
7. Grand Battement Jete
https://www.youtube.com/watch?v=VWaLXY7xi9w
Экзерсис на середине зала:

Прыжки:

Saute https://www.youtube.com/watch?v=9kWmpPXl5Tk
Pas échappé [па эшапе]  https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=U9xMEiRMTLI&feature=emb_logo
Pirouette(пируэт) https://www.youtube.com/watch?v=N2EGliFhhxk
1 и 2 пор-де-бра https://www.youtube.com/watch?v=ZvQXsEJhpbk
https://www.youtube.com/watch?v=Uzb3cebZg3U
Учим 3 пор-де-бра https://www.youtube.com/watch?v=_qylyfowDRE
